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Hervé (Froggy Stew), mars 2006 

Types de danses :

Ceili dancing (lignes, cercles), set dancing (quadrilles), step dancing (solo)

Liste des rythmes irlandais :

Reels, hornpipes, flings (4 temps), polkas (2 temps), slides (12/8) jigs (6/8),

Lexique des figures de danses :

Standard position : homme à gauche et femme à droite se tiennent la main

Set : quadrille, en position standard les 4 couples sont aux points cardinaux


1st top dos aux musiciens , 2nd top face aux 1st top,

1st side en général à gauche des 1st top, 2nd side face au 1st side

Circle : cercle, les couples se prennent par la main

Home : danse sur place en tournant dans le sens des aiguilles d'une montre

House around : danse sur place en tournant dans le sens des aiguilles d'une montre en se déplaçant dans le sens inverse autour du quadrille

House inside : House à l'intérieur du quadrille

Lead around : promenade autour du quadrille

Swing : danse sur place avec le pas de trottinette

Turn the lady : pastourelle : en général l'homme tient la main gauche de la femme et la fait tourner sur elle même

Ladies chain : chaîne des femmes

Wheel (left/right) hand: moulin main gauche ou droite

[image: image2.wmf]Christmas : cercle bras dessus / bras dessous (2 couples ou 4 couples)
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The Sliabh Luachra Set : (Kerry, Knocknagree 1983)

1st Sides à gauche des 1st Tops

1st Figure : 'Ladies chain' polkas 160 bars


A: Body (In + Out + 1/4 House around)x4


B: Figure Tops : Ladies chain - Swing


A: Body


B: Figure Sides


A: Body B: Figure Tops A: Body B: Figure Sides 


B: Body


C: House

2nd Figure : 'Show the Lady' polkas 160 bars


A: Body


B: Figure 1st Tops : House inside - Advance - Retire - Home


A: Body


B: Figure 1st Sides


A: Body B: Figure 2nd Tops A: Body B: Figure 2nd Sides 


B: Body


C: House

3rd Figure : 'In, out and roundabout' slides 160 bars


A: Body


B: Figure Tops : Slide in/out- Change - Slide in/out- Change


A: Body


B: Figure Sides


A: Body B: Figure Tops A: Body B: Figure Sides 


B: Body


C: House

4th Figure : 'Around the House & Mind the Dresser ' polkas 88 bars


A: Lead around


B: Figure :  Turn the lady (left hand 4 times)




Ladies right hand 1/2 wheel - links arm - Ladies right hand 1/2 wheel


C: Swing


A: Lead around B: Figure C: Swing


A: Lead around D: Turn the lady (left hand 4 times)

5th Figure : 'Full slides' slides 232 bars


A: Figure Tops : House - Slide in/out -Change Slide in/out -Change




       House - Slide in/out -Change Slide in/out -Change - House


A: Figure Sides A: Figure Tops A: Figure Sides

6th Figure : hornpipes 160 bars


A: Body

B: House


C: Circle in/out/in - change partner : ladies go to the right


( A: Body B: House C : Circle ) x 3 times


A: Body B: House

The Clare lancers Set : (Clare, Crusheen, 1983)

1st Sides à gauche des 1st Tops

1st Figure : 'Square' reels 160 bars


A: Lead around, turn the lady and swing


B: Figure 1st Top gent and 2nd Top lady : advance, turn and swing, 

Tops : square, swing opposites, swing partners,


B: Figure with 2st Top gent and 1st Top lady 


B: Figure with 1st Side gent and 2nd Side lady 


B: Figure with 2nd Side gent and 1st Side lady 


C: House, doubling the last two bars

2nd Figure: 'Turn the Lady' reels 192 bars


A: Lead around, turn the lady and swing


B: Figure 1st Tops : house, turn the lady (right hand 4 times), pass by, pass by back, 

All : line up, advance, retire, advance, back home and swing partners


B: Figure with 2nd Tops 


B: Figure with 1st Sides 


B: Figure with 2nd Sides 


C: House, doubling the last two bars

3rd Figure: 'Big christmas' reels 144 bars


A: Lead around, turn the lady and swing


B: Figure Ladies adance and  retire twice, Gents adance and retire twice,

All : wheel left hands and reverse, big christmas and reverse, swing partners


B: Figure


C: House, doubling the last two bars

4th Figure: 'Little christmas' reels 192 bars


A: Lead around, turn the lady and swing

B: Figure 1st Tops house, Tops lead around inside clockwise (ladies at the centre),

All : wheel (tops with sides couple) right hands and reverse, little christmas, swing partners


B: Figure 2nd Tops house, Tops lead around inside anticlockwise (gents at the centre),

All : wheel (tops with sides couple) right hands and reverse, little christmas, swing partners


B: Figure 1st Sides, Sides lead around inside clockwise (ladies at the centre),

All : wheel (sides with left tops couple) right hands and reverse, little christmas, swing partners


B: Figure 2nd sides, Sides lead around inside clockwise (ladies at the centre),

All : wheel (sides with left tops couple) right hands and reverse, little christmas, swing partners


C: House, doubling the last two bars

5th Figure: 'Line Up' reels 192 bars


A: Lead around, turn the lady and swing


B: Figure : chain starting right hands, half way swing once with partners,

Line Up behind 1st top lady : leading, left, right, opposite couples

Side steps (gents left, ladies right) and return, advance and retire, back home and swing partners


B: Figure : Line Up behind 2nd top lady


B: Figure : Line Up behind 1st side lady


B: Figure : Line Up behind 2nd side lady


C: House, doubling the last two bars

CEILI DANCING

Waltz Cotillon : waltz 320 bars, quadrille : 1st sides à gauche des 1st tops

A: Figure : 1st Tops House inside


B: Body : change places : Top ladies turning twice clockwise, Top men, Side ladies, Side men



     change places : Tops 1/2 House, Side 1/2 House



     waltz chain : rights hands & turn the lady (ladies clockwise, men anticlockwise)



     lead around



     House around


A: Figure : 1st Sides House inside


B: Body : Side ladies first


A: Figure : 2nd  Tops House inside


B: Body : Top ladies first


A: Figure : 2nd  Sides House inside


B: Body : Side ladies first


C: General waltz
Haymakers Jigs : jigs 80x5 bars , 2 lignes : 5 hommes face à 5 femmes


A: Refrain : 

a) tous : avancent, reculent (2 fois)

b) steps : croise droit, Hop 1-2-3, croise gauche, Hop 1-2-3

c) tous avance , les hommes lèvent les bras, les femmes traversent, tous avancent et se retournent

d) répètent a) b) c)


B: Figure : 

a) 1ère femme+5ème homme : avancent au milieu, tournent main droite, reviennent à leur place

b) 1er homme+ 5ème femme : avancent au milieu, tournent main gauche, reviennent à leur place

c) 1ère femme+5ème homme : avancent au milieu, swing, reviennent à leur place

d) 1er homme+5ème femme : avancent au milieu, swing, reviennent à leur place

e) 1ère femme+1er homme : swing, puis chaîne avec sexes opposées, puis swing en revenant à sa place

f) tous : jets d'eau, 1er couple arche, les autres passent sous l'arche


Répétition de A:B: (4 fois)

Walls of Limerick : reels 32xN bars , rangée de couples face à face


A: tous : avancent, reculent (2 fois)


B: les femmes traversent (sevens steps), les hommes traversent (sevens steps)


C: main droite avec partenaire opposé : sevens steps sur les côtés, sevens steps retour


D: tous : swing


Répétition A:B:C:D: avec un nouveau couple

Siege of Ennis : reels 32xN bars , rangée de 2 couples face à face


A: tous : avancent, reculent (2 fois)


B: aller : les couples à droite croisent les couples à gauche (sevens steps)


C: retour: les couples à droite croisent les couples à gauche (sevens steps)


D: les 4 intérieurs font moulin main droite puis gauche, les 4 extérieurs font swing


E: tous : avancent, reculent, avancent et traversent : les couples face aux musiciens lèvent les bras


Répétition A:B:C:D:E: avec 2 nouveaux couples

� INCORPORER MS_ClipArt_Gallery  ���





� INCORPORER MS_ClipArt_Gallery  ���





� INCORPORER MS_ClipArt_Gallery  ���





� INCORPORER MS_ClipArt_Gallery  ���





� INCORPORER MS_ClipArt_Gallery  ���
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2nd Top





1st Side





2nd Side
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